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Инструкция № 7 

по охране труда 

для учащихся по правилам дорожного движения. 

 

1. Общие положения. 

1.1. Данная инструкция разработана с учетом требований «Положений об организации работ по 

охране труда участников учебно-воспитательного процесса в учреждениях образования». 

1.2. Данная инструкция предназначена для проведения инструктажа с учащимися школы по 

правилам дорожного движения. 

1.3. Выполнение данной инструкции является обязательной для всех обучающихся и является 

нормативным актом охраны труда. 

1.4. Проведение инструктажа осуществляется учителем (классным руководителем). 

1.5. Проведение инструктажа оформляется в журнале. 

1.6. Основные причины дорожно-транспортного травматизма: 

•неожиданный выход на проезжую часть из-за стоящего автобуса, машины, троллейбуса, 

неправильный обход транспорта; 

•переход улиц перед близко движущимся транспортом; 

•переход улиц в неустановленном месте; 

•хождение по проезжей части дорог; 

•игра на дороге или вблизи проезжей части; 

•неправильное поведение при выходе из автобуса, троллейбуса, автомобиля; 

•езда на мотоцикле, велосипеде, мопеде с нарушением правил дорожного движения. 

2. Учащиеся должны знать и выполнять следующие правила дорожного движения. 

2.1. Для движения пешеходов служат тротуары и пешеходные дорожки; а там, где их нет, 

пешеходы могут идти по обочине. 

2.2. Нельзя ходить по проезжей части дорог. Если дорога не имеет тротуара, то идти нужно не 

более, чем 1метр от края дороги навстречу идущему транспорту. 

2.3. Не переходить дорогу перед близко идущим транспортом. 

2.4. Переходить дорогу только по пешеходному переходу (надземному или подземному), на 

зеленый сигнал светофора для пешеходов; по пешеходным мостикам; в местах, обозначенных 

дорожной разметкой «зебра» или знаком «пешеходный переход», а если их нет, то на перекрестке по 

линии тротуаров или обочин и под прямым углом в местах, где хорошо видно дорогу. 

3. Автомобильную дорогу за городом разрешается переходить только после того, как пешеход 

оценит расстояние к транспорту', который приближается, его скорость и убедиться в безопасности 

перехода. 

4. Нельзя играть вблизи проезжей части. Игры организовывать только на детских площадках или 

в специально отведенных местах. 

5. При переходе дороги с односторонним движением, необходимо определить, в какую сторону 

движутся машины, чтобы узнать с какой стороны ожидать опасность. 

6. Автобус необходимо ожидать на остановке, дальше от проезжей части. 



7. Ни в коем случае нельзя обходить автобус, автомобиль спереди, потому что можно попасть 

под транспорт, который их объезжает. Обходить стоящие автобус и троллейбус необходимо сзади, а 

начинать движение после отъезда транспорта от остановки. 

8. Выйдя из автобуса, автомобиля, нужно по обочине дороги отойти назад в противоположном 

направлении движения транспорта так, чтобы дорога хорошо просматривалась в обе стороны и 

только тогда можно переходить проезжую часть, соблюдая правила дорожного движения. 

9. При выходе из автомобиля соблюдать правило: никогда не открывать двери на проезжую 

часть. 

10. Колонны пешеходов должны двигаться по правой стороне проезжей части не больше, чем в 

четыре ряда, не создавая преград движению транспорта. Впереди и сзади колонны, по левой стороне, 

должны быть сопровождающие с красными флажками, а в темное время суток и в условиях 

недостаточной освещенности - с включенными фонарями (впереди - белого цвета; сзади - красного). 

Если вы увидели, что кто-то нарушает правила личной безопасности, не оставайтесь 

посторонними - остановите его. 
 

 

 

 

 


