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Инструкция №8 

 по охране труда 

По безопасности жизнедеятельности в период 

ОСЕННИХ КАНИКУЛ 

для  учащихся 1-11 классов (первичный инструктаж) 

 

1 ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ 
Согласно приказа Министерства образования и науки установлены ОСЕННИЕ 

КАНИКУЛЫ. 

1.1. В период каникул учащиеся с классным руководителем могут выезжать на 

экскурсии, в походы, посещать театры, музеи, выставки, массовые мероприятия в 

школе. 

1.2. Данная инструкция составлена для проведения первичного инструктажа с 

учащимися 1-11 классов перед осенними каникулами. 

1.3. Выполнение данной инструкции является обязательным для всех учащихся 

школы. 

1.4. Травмоопасными факторами являются: 

• не соблюдение правил дорожного движения; 

• не соблюдение противопожарной безопасности; 

• неправильное обращение с газовыми приборами; 

• неправильное обращение с ядовитыми растениями, грибами; 

• укусы насекомых, клещей; 

• не соблюдение теплового режима и санитарно-гигиенических требований. 

2. ТЕХНИКА БЕЗОПАСНОСТИ ПЕРЕД НАЧАЛОМ КАНИКУЛ. 

2.1 Учащиеся класса с классным руководителем обсуждают план проведения 

каникул, определяют содержание мероприятий, дату, время и место его проведения. 

Классный руководитель пишет заявление о проведении мероприятия директору (по 

школе издается приказ). 

2.2. Учащиеся инструктируются классным руководителем по данной Инструкции и 

по Инструкциям (соответственно - о технике безопасности при выезде на экскурсию, 

при посещении театра и т.д., об электробезопасности, о пожарной безопасности, об 

оказании первой медицинской помощи при несчастных случаях. 

2.3. Учащиеся внимательно слушают классного руководителя и расписываются в 

журнале регистрации Инструктажей по вопросам охраны труда о проведении 

соответствующего целевого инструктажа с 14 лет (9 класс). 

2.4. В течении каникул учащиеся должны соблюдать правила дорожного движения, 

правила противопожарной безопасности, правила личной санитарии и гигиены. 

3. ТЕХНИКА БЕЗОПАСНОСТИ ВО ВРЕМЯ КАНИКУЛ 



Учащиеся ОБЯЗАНЫ: 
3.1. Соблюдать режим школьника. 

3.2. Быть дисциплинированным и внимательным, точно выполнять указания 

классного руководителя. Если классный руководитель вынужден срочно покинуть 

коллектив учащихся, обращаясь в скорую помощь для дальнейшего лечения, то 

учащиеся обязаны слушаться сопровождающего взрослого. Мероприятие 

прекращается, а учащиеся с сопровождающим возвращаются домой. 

1.5. Соблюдать правила дорожного движения, переход проезжей части совершать в 

установленных местах или по подземному переходу. 

1.6. Вести себя культурно и вежливо. 

1.7. ЗАПРЕЩАЕТСЯ нюхать и пробовать незнакомые растения, грибы, ягоды, 

плоды. 

1.8. Не купаться в неприспособленных водоемах. Не купаться в отсутствии 

взрослых. 

1.9. Не пить неочищенную воду из природных источников, рек и других водоемов. 

1.10. Не сорить, соблюдать чистоту и личную гигиену. 

1.11. Не подходить к краю обрывов и скал. 

1.12. В случае травм и плохого самочувствия обратиться за помощью к 

классному руководителю, родителям, взрослым. 

1.13. ЗАПРЕЩАЕТСЯ выходить на улицу без верхней одежды. 

• 12. СТРОГО ЗАПРЕЩАЕТСЯ совершать безнравственные поступки в школе и 

за пределами школы! Нельзя обижать друг друга! 

• Строго ЗАПРЕЩАЕТСЯ курить, употреблять и приносить в школу алкогольные 

напитки и наркотические вещества. 

• Строго ЗАПРЕЩАЕТСЯ создавать конфликты и драки, что представляет угрозу 

для здоровья 

3.15 .ЗАПРЕЩАЕТСЯ устраивать игры и кататься на роликах на проезжей части 

дороги. 

4. Взрывоопасные, пожароопасные предметы (особенно петарды) могут привести к 

травме и пожару. Строго ЗАПРЕЩАЕТСЯ покупать, взрывать петарды и др. 

5. Разбитое стекло может привести к серьезной травме. Будьте осторожны со 

стеклом, не трогайте его руками. 

6. ЗАПРЕЩАЕТСЯ собирать неизвестный металлолом. 

7. Инструкция обязывает соблюдать осторожность во всем. 

8. При уходе из дома сообщить родителям или родственникам время отсутствия. 

9. Будьте ВН1ТМАТЕЛЫТЫ И ОСТОРОЖНЫ с электроприборами. Включайте 

приборы только сухими руками. Уходя из дома проверяйте все ли приборы 

выключены. 

10. Открывайте и зажигайте газовые плиты только при полной исправности. 

11. Не устраивайте игры со спичками, легковоспламеняющимися предметами. 

12. Не открывайте двери незнакомым лицам, не вступайте с ними в разговор, не 

соглашайтесь на их предложения. 

• ТЕХНИКА БЕЗОПАСНОСТИ ПОСЛЕ ОКОНЧАНИЯ КАНИКУЛ 

3.3. Классный руководитель проверяет явку учащихся на занятия. 

3.4. Учащиеся, не приступившие к занятиям должны сообщить классному 

руководителю о причинах своего отсутствия. 



3.5. Оставаясь дома сами, выясните телефоны родных, знакомых по которым вы 

можете связаться со взрослыми. 

• ПОЖАРОБЕЗОПАСНОСТЬ 

5.1. Учащимся ЗАПРЕЩАЕТСЯ пользоваться спичками, зажигалками, петардами. 

5.2.ЗАПРЕЩАЕТСЯ разводить костры и пользоваться огнем. 

5.3. В случае возникновения пожара, появления дыма, огня ЗВОНИТЬ ПО 

ТЕЛЕФОНУ 101. 

• ЭЛЕКТРОБЕЗОПАСНОСТЬ 

6.1.  Учащиеся должны ознакомиться с Инструкцией по электробезопасности до 

начала работы с электроприборами. 

6.2. Работа учащихся с электроприборами в отсутствии взрослых ЗАПРЕЩЕНА. 

7. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ В АВАРИЙНЫХ СИТУАЦИЯХ 
1.14. В случае появления запаха газа вызывайте аварийную службу по телефону 

104. 
1.15. В случае возникновения чрезвычайной ситуации (если вы один дома) 

свяжитесь по телефону 101 с МЧС и расскажите о своей проблеме. 

1.16. Не принимайте самостоятельно никаких таблеток. 

1.17. Если тебя укусило насекомое, которое ты не знаешь, и которое может быть 

ядовитым и переносчиком заболевания, то нужно выдавить сколько можно из раны 

кровь и на место укусы раны положить тампон, смоченный 5% раствором лизола, а 

при его отсутствии смочить тампон собственной мочой. 

1.18. Если тебя укусил клещ и находится в теле, то нужно смазать место укуса 

кремом или жиром. Клещ выползет на поверхность кожи и его необходимо сдать в 

СЭС. 

1.19. Если тебя укусила собака, то нужно промыть место укуса проточной водой 

с хозяйственным мылом, выдавить содержимое ранки и немедленно обратиться в 

обратиться в больницу. 

8. ОКАЗАНИЕ ПЕРВОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ В СЛУЧАЕ ТРАВМЫ 
8.1. Обратиться к медработнику школы или в скорую медицинскую помощь по тел. 

103. 

Проводить медицинскую помощь согласно Инструкции об оказании первой 

медицинской помощи при несчастных случаях. 

 

 


