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ИНСТРУКЦИЯ №6 

 по охране труда 

по безопасности жизнедеятельности учащихся  

при передвижении по селу 

 

1. Общие положения. 

1.1. Данная инструкция разработана с учетом требований «Положений об организации 

работ по охране труда участников учебно-воспитательного процесса в учреждениях образования». 

1.2. Данная инструкция предназначена для проведения инструктажа с учащимися о 

правилах поведения во время передвижения по селу. 

1.3. Выполнение данной инструкции является обязательной для всех учащихся и является 

нормативным актом по охране труда и безопасности жизнедеятельности. 

1.4. Проведение инструктажа осуществляется учителем (классным руководителем) и 

оформляется в журнале 

1.5. Учителя (классные руководители), сопровождающие учеников, отвечают за 

соблюдение безопасности жизнедеятельности и охрану жизни учащихся. 

1.6. Учителя должны вести постоянный контроль за учащимися. 

2. Требования безопасности перед началом передвижения. 

2.1. Перед началом передвижения необходимо выбрать наименее безопасный маршрут до 

объекта назначения, ознакомить с ним учащихся. Необходимо также ознакомить учащихся с 

правилами безопасности, которые необходимо соблюдать во время движения, пройти инструктаж с 

оформлением в журнале. 

2.2. Количество учащихся, которые одновременно берут участие в передвижении, не 

должно превышать 15 человек на одного руководителя. 

2.3. Учитель (руководитель) должен иметь при себе дорожную аптечку первой помощи. 

2.4. Учащиеся не должны иметь при себе предметы, которые создают опасность во время 

движения (токсичные и легковоспламеняющиеся вещества). 

2.5. Перед началом движения учитель проводит перекличку и отмечает отсутствующих. 

3. Требования безопасности во время движения. 

3.1. Учащиеся внимательно слушают учителя. 

3.2. При пешеходных движениях по городу, учащиеся не должны нарушать построения 

группы: 

•не перебегать друг перед другом, не обгонять товарищей, не кричать, не толкаться; •при 

переходе улицы соблюдать правила дорожного движения; 

•группа должна идти по тротуару или пешеходным дорожкам, по обочине дороги, не выходя на 

проезжую часть; 

•переходить дорогу по пешеходным переходам (наземным или подземным); 

•при переходе дороги с односторонним движением необходимо определить в какую сторону 

движутся машины, чтобы знать с какой стороны ожидать появление опасности; 

•учитель не должен разрешать учащимся выходить из строя с целью что-нибудь купить или что-

нибудь посмотреть. 

3.3. Если учащиеся используют общественный транспорт: 



•посадку производят под руководством взрослых; при этом в транспорт входят сначала 

учащиеся, а потом учитель; 

•можно доставлять учащихся к месту назначения также на специально выделенных 

транспортных средствах; для этого разрешается использовать автобусы. Перевозить детей на 

открытых грузовых автомобилях запрещается; 

•в транспорте не шуметь, не толкать друг друга; 

•уступать место пожилым людям; 

•при выходе из транспорта не толкать друг друга, не спрыгивать с подножки; 

•после выхода из транспорта, учитель обязан проверить учащихся. 

4. Требования безопасности после окончания движения. 

4.1. На конечном пункте пути учитель обязан провести повторную перекличку, напомнить 

учащимся о правилах поведения 

4.2. Нельзя отлучаться без разрешения руководителя. 

5. Требования безопасности в аварийных ситуациях. 

5.1. В случае аварийной ситуации учитель отводит учащихся в безопасное место. 

5.2. При несчастном случае с учащимся, учитель отводит учащихся в безопасное место, а 

потерпевшему оказывают первую доврачебную помощь. 

6. Требования по оказанию первой доврачебной помощи. 

6.1. При переломах: 

•уменьшить подвижность обломков; в месте перелома наложить шину; при открытых переломах 

- остановить кровотечение, наложить стерильную повязку и шину; при переломах позвоночника - 

транспортировка на животе, с подложенным под грудь. 

6.2. При поражении электрическим током: 

•немедленно прекратить действие электрического тока, выключив рубильник, сняв с 

пострадавшего провода сухой тряпкой; оказывающий помощь должен обезопасить себя, обернув 

руки сухой тряпкой, встав на сухую доску или толстую резину; 

•на место ожога наложить сухую повязку; 

•давать обильное теплое питьё; 

•при расстройстве или остановке дыхания, пострадавшему проводить искусственное дыхание. 

7. При вывихах: 

•наложить холодный компресс; 

•сделать тугую повязку. 

8. При обмороке: 

•уложить пострадавшего на спину, с несколько запрокинутой назад головой и приподнятыми 

нижними конечностями; 

•обеспечить доступ свежего воздуха; 

•расстегнуть воротник, пояс, одежду; 

•дать понюхать нашатырный спирт; 

•когда пострадавший придет в сознание - дать горячее питьё. 

9. При термических ожогах: 

•потушить пламя, накинув на пострадавшего одеяло, ковер и Т.д., плотно прижав его к телу; 

•разрезать одежду; 

•поместить обожженную поверхность под струю холодной воды; 

•провести обработку обожженной поверхности - компресс из салфеток, смоченных спиртом, 

водкой; 

•дать горячего чая. 

10. При отравлении: 

•дать выпить несколько стаканов слабого раствора марганцево-кислого калия; •вызвать 

искусственную рвоту; 

•дать слабительное; 

•обложить грелками, дать горячий чай. 5.7. 

При сотрясении головного мозга: 

•уложить на спину с приподнятой на подушке головой; 

•на голову положить пузырь со льдом. 



10.1. При кровотечении из носа: 

•обеспечить доступ свежего воздуха; 

•запрокинуть голову; 

•положить холод на область переносицы; 

•ввести в ноздрю тампон ваты, смоченной раствором перекиси водорода. 

10.2. Кровотечения при ранениях: 

•придать поврежденной поверхности приподнятое положение; 

•наложить давящую повязку; 

•при кровотечении из крупной артерии, предварительно придавить артерию пальцем выше места 

ранения; 

•наложить жгут. 

 

  


